Sinir koymak
demek ¢cocugun
6zqurlogunukisitla
mak, yasaklar
getirmek, cezalar
vermek demek
degildir.
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COCUKLARDA
SINIR KOYMA

Sinir koyma; cocugun
6zguven gelisimini
destekleyerek, nasil dogru
davranacagi hakkinda
bilgilendirmek, cevresi ile
iletisinn kurmasini 6gretmek,
cocugun guvende olmasini
hissetirmektir.



VELILERE

COCUKLANE ONERILER
NEDEN Sinirlar tutarh bir sekilde

vygulanmalidir.

SINIRLARA
IHTIYAC DUYAR

Sinirlar cocuklarin arastirm Cocugun sinirlara vymasi

yapmasini sadlar. takdir edilmeli

Sinirlar, onaylanan Anne ve baba ayni fikirde

davranislarin yolunu belirle olmals

Sinirlar iliskileri belirler.

@  Siniriyi tanimlanmals

5K Gocukla gereksiz gig
mUcadelesine
girilmemelidir.

Sinirlar buyumenin 6lgutudur.

Sinirlar guvenlik saglar.




